
Velkommen til Knogleløbet 2023
Knogleløbet er en meget gammel tradition i 2. Odense.
Det første løb fandt således sted i 1952. Vi fortsætter nu traditionen og Du er hermed
inviteret til at deltage i Knogleløbet 2023.

Løbet finder sted d. 11 – 12 November med start kl. 15.00 lørdag på Lille Rugbjerg Vej
6a. Der er deltagere fra Lumby-Stige og 2. Odense. Det er et natløb på 10-20 km, hvor
du kan forvente mange forskellige og spændende opgaver. (Juniorens er kortere og de
følges med en voksen)

Afslutningen finder sted søndag kl. 10:00 på Lille Rugbjerg Vej 6a. Hvor forældrene er
velkommen til at kigge på

Du skal forberede dig på en fantastisk oplevelse, hvor du vil blive udfordret på alle dine
spejderfærdigheder samt lidt på udholdenhed. Dog tages der hensyn til at alle kan deltage.

Billeder fra løbet bliver lagt op på vores facebook side “Knogleløbet”. Hvis du ikke kan
finde den da vælge “Sider” og stort K under søgning



● Pris & tilmelding
Tilmelding foregår via 2. Odenses hjemmeside på følgende
link:https://www.2odense.dk/begivenhed/knogleloeb-2023
Det koster 150 kr. at deltage

● Praktisk info
I vil ikke skulle gå rundt med al jeres oppakning, det ligger på Lille Rugbjergvej,
det anbefales dog I medbringer en lille taske til diverse remedier, vand, snacks og
regntøj.
I kan enten have en med hver især eller koordinere, så hele patruljen deles om en
eller to tasker.
Det er et natløb, så sørg derfor for at medbringe reflekser samt én rød og én hvid
lygte pr. person.
I sover i bivuak (udenfor)

● Vejledende pakkeliste pr spejder
○ Ved Hytten

■ Bestiksæt
■ Liggeunderlag
■ Sovepose
■ Lommelygte/ pandelampe
■ Tørt skiftetøj
■ Tandbørste/ Tandpasta



○ På Natløbet
■ 2 Reflekser
■ 1 Refleksvest
■ 1 rød og 1 hvid lygte
■ Regntøj
■ Tøj efter vejret
■ Vandflaske
■ Vandresko
■ Dolk
■ Spejderlommen i orden
■ Håndsprit
■ Handsker/ Hue

Ved yderlige spørgsmål kan vi kontaktes på Knogleloebet@gmail.com

Senest tilmelding d 1 November kl 23.59

Vel mødt.
Løbsledelsen Knogleløbet

Casper & Nikolaj


